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Fatsa Atatirk Ilkokulu ydnetimi, son zamanlarda dgrencilerde artis gdsteren obeziteye, dikkat
cekmek igin 6grenci velilerine konferans dizenlendi. “Benchmarking Projesi” kapsaminda
Atatiirk ilkokulu tarafindan Fatsa Belediyesi Kiltiir SarayI’nda gergeklestirilen programda okul
ogrencilerinde artis gOsteren obezite ile micadelenin yollari anlatildi. Beslenme ve Diyetisyen
Uzmani Betil Gllsahin tarafindan sunumu yapilan konferansta, 6grencinin nasil saglikli
beslenebilecegi,dlizenli yemek yemeleri, yagh ve kolestrol yapan yiyecekler hakkinda, velilere
bilgi verildi. Programda ayrica gorsel olarak slayt sunumu da yapildi.

Okul Madart Ahmet Tikenoglu, Fatsa’nin kékli 3 okulundan biri olduklarina dikkat ¢cekerek
sunlari sdyledi: “Atatiirk ilkokulu mezunlari ile Fatsa’yl yéneten bir okuldur. Biz bu proje
kapsaminda saglikla ilgili olarak bir proplem olarak gérdigimuz obezite, okulumuzdaki
6grencilerde de mevcut olmasi nedeniyle bu programi tertip ettik. Bu program ile 6grencilerin
saglikl beslenmesine dikkat ¢ektik. Glnk( obezite Diinya’da oldugu gibi dikkat ¢eken ciddi bir
sorundur ve her gecen giin de yayginlagsmaktadir” Programa, Fatsa Belediye Baskan
Yardimcisi Biilent Yiicetepe, Fatsa ilce Milli Egitim Midiir(i Ahmet Girsel Avci, Fatsa Sanayici
is Adamlari Dernegi Baskani Hasan Gill ile 6grenci ve velileri katild.
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