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Fatsa MUftalugu ve FatsaToplum Sagligr Merkezi tarafindan din gérevlilerine Kirrm Kongo
kanamal atesi hastaligi, korunma yollari ve alinacak énlemler konulu sunumu Egitim Hemsiresi
Muzeyyen DUTKAN yapti.

Mizeyyen DUTKAN yaptigi konugsmada "Kirim-Kongo Kanamali Atesi (KKKA), cogunlukla
keneler araciligiyla hayvanlardan insanlara bulastirilan mikrobik bir hastaliktir. Ancak, hastalik
hayvanlarda belirtisiz seyrederken insanlarda 6ldirtct olabilmektedir.Daha ¢ok viicudumuza
kene tutunmasi ile bulagsmakla birlikte; Kenelerin ¢iplak elle ¢ikarilmasi ya da ezilmesi ile hasta
insanlarin tOkaruk ve kan gibi vicut sivilarina temas etmekle, mikrobu tagiyan hayvanlarin
kanlari, vicut sivilari ve dokularina korunmasiz temasla da bulasabilir. Bu nedenle kene
vidumuzatutundugunda en kisa slrede ¢ikarilmali, asla ¢iplak elle ¢ikarilmamali, ¢ikarilan yere
tendUrdiyot veya alkol strtlmeli, ¢ikarilan kene gamasir suyunda bekletilerek imha edilmelidir.
Kene ¢ikarmak i¢in kullandigimiz materyaller (cimbiz, eldiven ve naylon poset) mutlaka kapali
bir posete koyup, agzi sikica kapatilip imha edilmelidir. Cikarilan kene ezilmemeli,
patlatiimamali, ¢ikarilamiyorsa en kisa sUrede saglik tesgkilatina gidilmelidir.

Keneler halk arasinda yavsi, sakirga, kerni gibi isimlerle bilinmektedir. Kenelerin yogun olarak
bulundugu yerler 6zellikle hayvanciligin yapildigi; orman kenari pargali arazi yapisina sahip cali
ve cirpili alanlar ile otlaklarin bulundugu yerlerdir. Ulkemiz kenelerin yasamalari igin cografi
acidan oldukga uygun bir yapiya sahiptir. Tarim ve hayvancilikla ugrasanlar, kasaplar, gobanlar,
mezbaha ¢alisanlari, veterinerler, kamp ve piknik yapanlar, korunmasiz olarak yesil alanlarda
(bahge, bag, tarla, orman ve orman kenari tarim arazisi vb.) bulunanlar risk altindadir.

Kenenin kulugka suresi, mikrobun vicuda girmesinden sonra hastalik belirtilerinin baglamasina
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kadar gecen suredir. Bu slire KKKA hastaliginda kene tutunmasindan sonra genellikle 1-3
gunddr; en fazla 9 giin olabilmektedir.

Kollar, bacaklar,gdévde,koltuk altlari, sa¢ dipleri,kulak arkasi,ense ve kasiklar kene isirmasina
karsi hem kendimizi hem de ¢ocuklar kontrol edilmelidir.

Kene tutunmasindan sonra 10 gun iginde Ates, halsizlik, istahsizlik, karin agrisi, bas agrisi,
bulanti, kusma ve ishal gibi sikayetleri ortaya ¢ikarsa hemen bir saglik kurulugsuna basvurmalari
gerekmektedir.

Hastalik hayvanlarda belirti géstermeden seyrettiginden hastaliin sik olarak géraldigu
bblgelerde bulunan hayvanlar saghkh gorinse bile hastaligi bulastirabilirler. Bu sebeple
hayvanlarin kanlarina, vicut sivilarina veya dokularina giplak el ile temas edilmemelidir.
Hayvan barinaklari ve evcil hayvanlar ilaglanmali ve ahirlarda bulunan ¢atlak dokuk yerler
onarilmalidir. Evcil hayvanlar tizerindeki keneler ciplak elle ¢ikarilmamalidir. ilaclama
konusunda tarim ilce Midurliiklerinden destek alinmalidir. Ayrica, insanlarin kanlarina ve viicut
sivilarina da korunmasiz (¢iplak elle) temas edilmemelidir." dedi. Fatsa Muftist Senel YILMAZ
verilen bilgilerden dolay Miizeyyen DUTKAN'a tesekkiir etti. E ¥
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