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Televizyon ve saglik sitelerinde faydalari anlatmakla bitmeyen ve ismi yéreye gére degisen
melocan (diken ucu) bitkisi seyyar tezgahlarda yerini aldi.

Gok az miktarda olan ve ormanlik ve dikenlik bélgelerde yetisen dikenlerin hendz filizlienmesi ile
olusan melocanin toksit etkisi bulunmuyor. Kan temizlemeden, deri hastaliklarina kadar birgok
tedavi edici 6zelligi bulundugu belirtilen bitki, 6zellikle Karadeniz'de mihlama, bérek, tursu,
kavurma ve borek ici olarak tuketiliyor.

Fatsa'da kdylUlerin getirdigi ve seyyar pazara sattiklari melocan otunun kilosu 7 liradan alici
buluyor. Melocanin faydasini anlatan Naime Koyun isimli kadin, "Bu otun faydasini simdi tipgilar
televizyonlarda anlatiyor. Biz dedemizden, ninemizden biliyorduk bunlari. Ve neye faydasi
oldugunu bilmeden tiketiyorduk. Demek ki Karadeniz insani bundan saglikl" dedi.

Karadeniz diginda bazi bolgelerde goban ekmegi olarak da bulunan melocan; merulcan,
merucen, marucan, merucen, melvocan, silcan, diken g6z, diken giciri ve yabanci dillerde de
smilax excelsa olarak da geciyor.
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Karadeniz Bélgesi'nde faydalarina bakilmaksizin mevsiminde, giinlik ve damak tadinda
tiketilen diken otu, bobrek rahatsizliklar ve tag dustrmeden, kan temizlemeye kadar faydasi
oldugu biliniyor. Agr kesici ve uyarici 6zelligi ile de hem bélge halki, hem de alternatif tibbin
tavsiye ettigi bitki; diken batmig yaralarda, igne ve QIVI batlklarlnda da aglzda glgnenerek lapa

yapilip yaraya da siiriiltyor. r
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